В Нижегородской области продолжает работу «горячая линия» по вопросам профилактики гриппа и ОРВИ
 

Управление Роспотребнадзора по Нижегородской области в рамках Всероссийской «горячей» линии по профилактике гриппа и ОРВИ  с 22 января по 5 февраля 2018 года организовано консультирование нижегородцев. Вопросы можно задать специалистам Управления ((831)4367649, (831)4322955, +(910)1367702) и ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Нижегородской области» ((831)4301689).
Обращаем внимание нижегородцев на необходимость соблюдения мер профилактики гриппа и ОРВИ в настоящее время. Рекомендуем при первых симптомах заболевания обратиться за медицинской помощью и не заниматься самолечением. 
Своевременное обращение за медицинской помощью позволяет снизить риск развития осложнений.
Рекомендации для населения от Управления Роспотребнадзора, как защитить себя от гриппа
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